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Swiecowanie uszu metoda Indian Hopi:

Metoda tzw. Swiecowania uszu wywodzi sie z tradycyjnej medycyny ludowej Dalekiego
Wschodu oraz Indian Ameryki Pétnocnej. W czasach nowozytnych Indianie Amerykanscy: Hopi
i Cherokee oraz Indianie z Meksyku wcigz uzywajg Swiecowania jako srodka leczniczego.
Poprzez Indian Hopi - ludzi ktorych charakteryzowata rozlegta wiedza dotyczgca réznych
metod leczniczych oraz wielki rozwéj duchowy - wiedza dotyczaca Swiecowania dotarta do
Europy. Aktualnie przezywa swdj renesans i jest coraz czes$ciej stosowana przez wysokiej
klasy bioenergoterapeutéw, zielarzy oraz uzdrowicieli jak réwniez w warunkach domowych,
dzieki szczegbtowo opracowanym sposobom stosowania.

Mechanizm zabiegu swiecowania uszu

Podczas spalania sie $wiecy wytwarzane jest podci$nienie w kanale usznym na skutek tzw.
efektu komina. Prowadzi to do dostrzegalnej regulacji ci$nienia zatok. Cisnienie krgzace w
kanale swiecy dostarcza stezong pare wzbogacong ziotowymi olejkami eterycznymi do
wewnatrz ucha. W wyniku tego nastepuje leczenie podraznionych stref oraz usuwanie z ucha
zanieczyszczen i osaddéw na skutek dziatania pradu podcisnienia. Podczas procesu spalania
nagrzewajgca sie obudowa ze srebrnej blaszki przenosi tagodny uspokajajacy prad ciepta i
olejkow ziotowych do wnetrza ucha. Lokalnie dostarczone ciepto powoduje stymulacije
obwodowego cidnienia krwi, ktore wzmacnia immunologiczny system obronny danego miejsca
oraz zwieksza czestosé krazenia limfatycznego. Ciepto stymuluje punkty energetyczne uchai
powoduje prawidtowy obieg energii. Ponad 90 % 0s0b odczuwa w tym czasie obnizenie
ci$nienia, lekko$¢ odczuwang w okolicach uszu i w gtowie jako gtowny efekt Swiecowania.
Stwierdzono, ze ucho ludzkie zawiera okoto 130 gtownych punktéw akupunktury, potaczonych
z kazda czescig ciata. Wibracje, ktére otrzymujemy ze Swiata zewnetrznego poprzez ucho
przenikajg do naszego mozgu i stymulujg prace catego organizmu.

Wskazania do zabiegu Swiecowania uszu

- delikatne oczyszczanie uszu z nadmiaru woskowiny

* podraznienie uszu lub zatok

- zaburzenia ostrosci stuchu, niedostuch

- btednikowe zaburzenia rbwnowagi;

- efekt usmierzajacy w przypadkach drazliwo$ci lub streséw
* szumy w uszach, tzw. "dzwonienie" w uszach

- energetyczne ozywienie w przypadkach ostabienia styszalnosci
* regulacja cisnienia przy bélach gtowy, migrenach

- zapalenie zatok (nosowych, czotowych, szczekowych)

- niezyty nosa (rowniez alergiczny niezyt nosa)
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- zaktdcenia krgzenia w uchu

- samoistne bole gtowy (bdle naczyniowo-ruchowe i migrenowe)

* migreny szyjne

- nadmierna pobudliwos¢ nerwowa

- nerwice narzadowe tzw. "wegetatywne" (zotgdka, jelita grubego, serca)
- lokalna aktywacja limfy i proceséw metabolicznych

- stymulacja energii - cyrkulacji prgdéw energetycznych

* regulacja i usprawnienie krazenia energii zyciowej

- roztadowanie stresu i wzmozonego napiecia miesniowego

* problemy z czystoscig widzenia i postrzegania kolorow, zmystem smaku oraz powonienia
- ktopoty z zasypianiem
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http://www.mojakosmetyczka.com/

